fipaBuna HOBBABHMH 34 CTONOM

Ilpaeuna nosedenus, KaK 3a CMoa0M, maK u RPAGUIA IMUKeMA
6000u1e, 0011CHBL COOIIVOAmMbCA U 0oma u 8 oemckom caoy. Iloamomy
Mbl npednazaem Bam npumepnulii cnucok npagul, KOmopwvix mvl BpuU-
oeprcueaemcs 8 0emcKom caoy.

Baw pedenok oocmamouno e3pociwlil, 0151 mex mpeodosanuil,
Komopule K Hemy 0yoym npeovasiamoca. To, uemy Bot nayuume pe-
OeHKa 6 paHHeMm 6o3pacme — OCMAHEMmcsa Ha 8¢l JHcuznb., QueHs easic-
HO He YRYCIUNb MOMEHM €20 04E€Hb CHPACHIH 020 HCEIAHUA - 0e/1amb
6ce camocmoamenvruo! Ecnu ymom momenm ynycmumso u oenamsp 6cé
3a pebenka (1 denaro aKkKypamuee u ovicmpee; OH euje 04eHb Majl; U
m.o.)

Bul puckyeme, npestcoe ecezo, ncuxuueckum 300p0o8bem pedeHKa.
Ynywennwiit nasvix 6 onpeoenennom éo3pacme, (a 6UHOBHbBL MOJILKO
Bbvt — ne nayuunu!), cozoaem nomom mpyonocmu, npexicoe 6cezo, 01
peoenka.

Bocnumanue Kynomypst nogedenus 3a cmoiom oyoem 6onee Ipghex-
mueHwvIM, eciu Bol Oyoeme 00vacHamo pedeHKy, nouemy mak oenamso
nenvza. Hanpumep: eciu mot 0yoewrvs 6epmemucsi, Mol MoHceulb
ONPOKUHYMb MAPENKYy HA ce0s; eciu movl 0y0eutb cudems «pa3ea-
JIUGULUCHY, MO NPOSILEUIb HA CeDA CYn U3 10)4cKU... Pooumenu,
nomuume! Becmu ceosn JIOMA nyscno TAK KE, KAK U B I'OC-
TAX! Hukoz0a ne oasaiime cKUOKy «<HUY€20 CIMPAULHO20, OH XHce 00-
ma! 30ecw nce éce ceoul» Pebenok uckpenne ne noiimem, nouemy 00-



Ma emy pazpeuianu, eCib MOPmM PYKAMu U Naeeamuvcsa mem, Ymo emy
He Hpagumcs, a mym mama e0pyz Hauunaem pyzams!!! Peoenky ne-
HOHAMHO NOUEeMy bl MAK nocnynaeme...

ECI/TH 3mo nenvzsa — smo nenvza BCEI/[A!
ECJ/IH 3mo moxcno — amo moxcno BCEI/[A!

*Pebenka, Kax MoxcHo panvuie (yxce ¢ 200a!l) mMorscHo nocadums ¢
6amu 3a 00Ul CMOJl, HO OCIMABUE €20 8bICOKUU cmyibuuK. Manviu
HenpemenHno ouenum Bawe enumanue k ezo «nepcone»! Emy ne
Menvuwe Bawezo xouemcsa ovimo 63pocivim.

*B cmonogyio (Kyxuio) mot ne npunocum uepywiku. Cmogosasn -
monbKo 0214 e0vl. «Omuecu uzpywiku 6 uzpogyno. Ilonoxcu ux na
CHYIbYUK, NPOCMO HA NOY 8 Y2oiKe... UepyuwKu nodoxcoym meos,
HOKa mul NOEULb...).

*Mbut cenu 3a cmoa. Ilpexpawaem ece uzpol u pazzoeopwvi. 3a cmonom
Mbl MOJILKO e0UM, a He uzpaem.

*IIpuyuaiime pebenka, ecmov nepewvie 0J1100a, MOJOUHbBIE CYNbL, KUCEND
(Mcuokue 6.1100a) n0sxckoil. Bmopewie onwoa — eunkou. Takum oopa-
30Mm, Bot npucomoeume e2o k cmene npudoopos, c Komopoi emy npu-
oemcs CMoJKHYmbCs 6 0aibHeluleM.

*PeOenKa HYMHCHO yuums cpasy oepicams 104Ky npasuivno! Eé
HYXHCHO 0epicamb mpems naIbyamu: 00J1buM, yKazameabHvlm u
cpeonum (HU B KOEM CJIYYAE HE B KYJIAKE! Ilepeyuueams
oyoem cnodxcrno). Bom max!



A 6om mak mul 0eprcum UKy, K020a eoum caiam, Kauiy (nioe uiu
epeunegyio), ogouu. T.e. «paccoinuamoiey onrooa. Ilomomy umo nu-
uwy mak yooonee opamso.

Bom maxk moosicno yuump pedenka ecmv, K020a OH CAMOCHIOAMETLHO
CMOMHCEm «PA3IOMUMDbY GUIKOU KOmJaemy, colpuuku u m.o. (Iluwgy
«HAKAbl8AIOM) HA GUJIKY).




*/Kesamv HY>CHO MOJIBKO C 3AKPLIMBIM PHOM («(4ABKAMbY 3A CHO-
J10M — Heoonycmumo!)

*EQy HyscHO Knacmo 6 pom no uyms-uyms, 4 He «HAOUBAMb) NOJ1-
notit pom. Hukoz0a ne knaou eecov xneob, écto ppuxadenvky unu
001611011 KYCOK e0bl 6 pom. Ecmb HYy)}CHO MOIbKO MaAleHbKUMU K)-
coukamu! (UHnaue, mol unu nooasuuibcs, Uil 3a00XHEWbCs, Uil Gbl-
nawHews ece oopamno, umo HE/JOIIYCTHMO!) ( Echu movt mak
coenaeutv 8 20CMAX, WU NPU ROCHOPOHHEM, O eMy OyOem nji1oxXo u
Henpuamuo. Tax denramv cmovlono!)

*Tanymo» c 10sxcku cyn Heavsa. Hyxcno npocmo «8vliumosy cyn 6
pom (mak, umooOvl meodss HUKMO He CAbLUIATL).

*Henwv3a knacmo n10kmu Ha cmo. Pyka 0onxcna ynupamoca 06 cmon
«cepeounou» mexcoy 3anacmoem u 10kmem. (Ecnu y meosa noxkomo
Jexcum Ha cmoJgie, meoe HeyoooHo ecmsp!)

*Camoe 2nasnoe npasuo: Mol NOOHUMAEM PYKY U HECEM JIOHCKY KO
pmy, a He eblcudaem wier «3u23azom», YUmoosvl pom «nOna1» Ha J10Ic-
Ky. Pyka k cmonay ne npukneena! Pyka 0onxcna osucamucs, a He 20-
noea! Ecau pebenok ne nonumaem, HyHcHo Opams u nOOHUMAMb €20

PYVKY 34 JlOKOmb.’, nomoczecas peﬁeuky cnpasumbsCs HA nepevlx ymanax.
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*B mo epemsa Kozoa mul rcyeuib, 104#CKaA (BUIKA) 00JIHCHA JIEHCAMb HA
mapenke. Henv3a knacmo ee na cmo, pazmaxueams ero, Cmyuams no
mapenke unu no cmony. Tel mosxcews yoapums coceoa, pacniecKamo
cyn unu eoy, ONpoOKUHyms mapeiky.

*Ecnu neeasn pyka He 3auama xneoom, ona 0oxcHa aexicamo HA
cmone, a HE I10/] cmoaom.

*Cnuna 0onxcHa Oblmsb nPpaAMAs, He COUM 8bI2UOAMb CRUHY 8 8UOE
«?» u ynupamocs 2pyovio 8 Cmojl, HOMOMY UYmo 6CKope y meds Oyoem
Ooembw iHcenyook (Hcueom).

*Ko20a mul nbeutb, YauiKy HYHCHO NOOHUMAMb KO PHLY, a He 6bleU-
oamwvca K yauwike, Ko2oa ona cmoum na cmogie. Omopeu 10Kmu om
cmona u noOHumu yawky ko pmy. Cnuna 0onsxcna ovimo npamas!
*Iumb naoo muxo. Tak, umoowvt meodsa HUKmMo He cavluian.



*Koz0a mul gpinus, nocmagy 4awiKy Ha cmoin. /leprycams ee é pyke He
Haoo (pyKa ycmanem u ¢ pe3yjibmame mol AUO0 yPOHUULL YAUIKY, TU-
00 pacnieckaeutb 6ce Ha CMOJl, @ MO U HA NOJI).
*Bcmasas uz-3a cmona, 00A3amenbHO HYIHCHO ROOIA200apumsy: cna-
cubo!

Ilpuamnozo annemuma!l



